Yvelines Restauration
janv-12

entrée

viande

légume

fromage

dessert

godter

entrée

viande

légume

fromage

dessert

godter

semaine du 2 au 6 '|anvier 2012 semaine du 9 au 13 '|anvier 2012

potage

lasagnes au
beeuf VBF

fromage a la
coupe

fruit frais de saison

tomates
vinaigrette

sauté de beeuf VBF
sauce chasseur

carottes et
navets vaneur

yaourt brassé

sucré aux fruits
mixés

gateau marbré

laitue iceberg
sauce surimi

gratin de pomme
de terre fagon
tartiflette au
jambon de volaille

tome

purée pomme
fraise

taboulé

poélée de hoki doré
au beurre et citron

haricots verts

suisse aréme

fruit frais de saison

potage légumes

variés

cordon bleu

petits pois
forestiers

emmental

fruit frais de saison

carottes rapées

roti de porc* et son
jus
roti de volaille
beignets de
chou fleur

camembert

creme dessert
saveur chocolat

paté de foie* et
cornichon

duo de la mer (quenelle
brochet cube saumon)

<alra neaille

riz et ratatouille

fromage blanc
sucré

banane

betteraves crues
rapées

steak haché VBF

sauce échalote

farfalles au
aratin

suisse sucré

galette des rois

potage potiron

sauté de porc*

sauce currv
sauté de volaille

brocolis vapeur

yaourt sucré

fruit frais de saison

semaine du 16 au 20 janvier 2012

Repas kebab

tomates sauce
oignons

kebab de volaille

frites mayonnaise
ketchup

fromage frais a
tartiner

compote de
pomme

crépe au fromage

roti de beeuf froid
VBF et cornichon

purée épinards
pomme de terre

suisse ardme

fruit frais de saison

coleslaw (carotte
chou blanc)

batonnets de saumon
pané et citron

duo haricots
verts et beurre

pointe de brie

mousse au
chocolat

betteraves
vinaigrette

saucisses de
strashoura*

saucisses de volaille

lentilles et
carottes

gouda

fruit frais de saison

semaine du 23 au 27 janvier 2012

tomates
vinaigrette

ceeur de merlu sauce
fagon béarnaise

semoule et
courgettes

suisse sucré

éclair parfum
chocolat

carottes aux
raisins

manchons de
poulet rotis

chou fleur au
aratin

yaourt ardme

moelleux aux
amandes

ceuf dur
mayonnaise

beeuf haché VBF &
la bolognaise

coquillettes

fromage frais a
tartiner

fruit frais de saison




