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carottes râpées salade écolière
potage de 

légumes variès
tomates sauce 

basilic
salade de 

concombres

viande steak haché VBF 
sauce tomate

poélée de hoki doré 
au beurre et citron

rôti de porc* sauce 
dijonnaise

paupiette de veau 
et son jus

cœur de merlu 
sauce dieppoise FERIE

rôti de volaille

légume tortis haricots verts lentilles et 
carottes

beignets de 
brocolis

riz

fromage fondu suisse sucré emmental yaourt arôme camembert

tarte aux pommes fruit frais fruit frais madeleine nature
spécialitée pomme 

poire

semaine du 31 octobre au 4 novembre 2011Yvelines Restauration semaine du 7 au 11 novembre 2011

entrée

fromage

dessert

goûter

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

betteraves 
vinaigrette carottes râpées repas mexicain laitue iceberg

salade de pomme 
de terre au thon

potage de 
légumes verts

pâté de campagne* et 
cornichon

concombres 
vinaigrette

tomates sauce 
fajitas

viande filet de poulet sauce 
façon béarnaise

sauté de porc* 
sauce barbecue

pavé de colin d'alaska 
pané et citron

saucisses de 
strasbourg*

rôti de bœuf 
VBF froid et 

pavé de hoki sauce 
fondue de poireaux cordon bleu

sauté de volaille saucisses de volaille

légume chou fleur 
vapeur

purée haricot rouge 
pomme de terre

épinards sauce 
blanche

petits pois 
carottes

pommes 
wedges

semoule duo haricots 
verts et beurre

suisse arôme
fromage blanc 

sucré fromage "babybel"
fromage à pâte 

molle tomme suisse sucré yaourt arôme
fromage à pâte 

molle

fruit frais gâteau marbré
crème dessert 
parfum café banane

compote de 
pomme fruit frais fruit frais

mousse au 
chocolat

sirop de grenadine

semaine du 14 au 18 novembre 2011

dessert

semaine du 21 au 25 novembre 2011

goûter

entrée

fromage

lasagnes au 
bœuf VBF

goûter


