Yvelines
Restauration

entrée

viande

légume

fromage

dessert

goliter

semaine du 7 au 11 janvier 2013

semaine du 14 au 18 janvier 2013

LUNDI

potage
légumes
variés

ravioli au
beeuf VBF

fromage
blanc
sucré

fruit frais
de saison

MARDI

choux rouge
rémoulade

manchons de
poulet rétis

petits pois
carottes

spécialité
fromagére

mousse
chocolat

AERCRED JEUDI

tomates
betteraves sauce
vinaigrette basilic

sauté de | poélée de
porc* sauce | colin doré
poivrade | au beurre
sauté de
épinards
frites sauce
blanche
suisse

camembert arbme

fruit frais de | galette
saison des rois

/ENDREDI

LUNDI

carottes
salade de | répées a
lentilles | l'orange

filetde | batonnets
poulet de
sauce saumon
facon panés et

chou fleur

riz :
au gratin

yaourt
sucré | emmental

flan goGt
fruit frais | vanille
de saison | nappé

MARDI 1ERCRED JEUDI /ENDREDI

ceuf dur

RACLETT | mayonnai

E
laitue

jambon
supérieur
et
cornichon
Jjambon
pomme
vapeur et
fromage a
raclette

*

spécialité
pomme
framboise

jus
d'orange

Se

sauté de
boeuf VBF
au curry

haricots
verts

spécialité
fromagere

fruit frais
de saison




entrée

viande

légume

fromage

dessert

godter

semaine du 21 au 25 janvier 2013

semaine du 28 janvier au ler février 2013

LUNDI

potage
potiron

réti de
porc* et
son jus a
I'estragon
réti de
volaille
brocolis
sauce

yaourt

brassé
sucré aux

fruits

biscuits
sablé des
Flandres

MARDI

betteraves
crues rapees

hachis

parmentier

VBF

pointe de
brie

fruit frais de

saison

AERCRED JEUDI

saucisson a
ail* et
cornichon

pavé de colin
sauce graine
de moutarde

mezze penne

suisse sucré

fruit frais de
saison

/ENDREDI

tomates
sauce au
thon

nuggets
de volaille

salsifis et
carottes

tomme

dessert
saveur
vanille

LUNDI
carottes
taboulé rapées
haut de
cuisse de
poulet roti ratin
savoyard*
chou fleur
vapeur
yaourt | spécialité

sucré | fromagere

fruit frais | compote
de saison | de pomme

MARDI 1AERCRED JEUDI /ENDREDI

concombr
pizza au es
fromage | vinaigrette

roti de

beeuf froid %:;Sugsrs
VBF et nantua
ketchup
duo purée
haricots | épinards
suisse
aréme gouda
tarte aux
banane | pommes










