Yvelines
Restauration

entrée

viande

légume

fromage

dessert

goliter

semaine du 4 au 8 mars 2013 VS ZONE C

semaine du 11 au 15 mars 2013 VS ZONE C

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
potage salade de
légumes ceuf dur concombres pomme de salami* et
radis beurre | variés mayonnaise | vinaigrette terre | carottes rapées cornichon laitue iceberg
saucisses” roti de haut de cordon
beeuf VBF ) . goulash de steak haché VBF
de : cuisse de bleu a la "
froid et e ) beeuf VBF sauce forestiere
strasbourg poulet roti " volaille :
ketchup paélla au parmentier de
, poisson et aux saumon ala
Sauclsses fruits de mer courgette
brocolis :
: carottes haricots
sauce frites - semoule chou fleur vapeur
persillées verts
blanche
fromage
yaourt | fromage a blanc spécialité
arobme la coupe | suisse sucré | emmental sucré fromagere édam yaourt aréme
flan godt
gaillardise | fruit frais || fruit frais de fruit frais | vanille nappé
abricot | de saison saison compote de saison caramel fruit frais de saison biscuit




entrée

viande

légume

fromage

dessert

goliter

semaine du 18 au 22 mars 2013

semaine du 25 au 29 mars 2013

LUNDI MARDI JEUDI
crepe au REPAS
taboulé | fromage | MEXICAIN
tomates et
mais
flet de jambon chili con
poulet et e
: supérieur* || carne VBF
son jus
jambon
épinards puree
pommes
sauce
blanche de terre
petits pois
, yaourt brassé
SuIsse sucré aux
tomme sucré .
fruits mixés
spécialité
pomme | fruit frais | fruit frais de
fraise de saison saison

jus d'orange

VENDREDI

carottes
rapées

beignets de
calamar et
citron

duo haricots
verts et beurre

spécialité
fromagere

mousse
saveur
chocolat

LUNDI
potage

carottes

daube de
boeuf VBF

mezze
penne

suisse
ardme

fruit frais
de saison

MARDI JEUDI VENDREDI
tomates sauce
basilic CHOUCROUTE | laitue iceberg
concombres
vinaigrette
nugaets de colin sauce
99¢’ fondue de
volaille )
poireaux
choucroute garnie*
poélée aux 4 .
. riz
légumes
st pa (st
camembert yaourt sucré paulin)
creme dessert ananas au
saveur vanille | moelleux chocolat sirop




