
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

potage 

légumes variés

tomates sauce 

estragon carottes râpées

pâté de foie* 

et cornichon

betteraves 

vinaigrette

crèpe au 

fromage

salade de 

concombres

laitue iceberg 

sauce mimosa

viande
aiguillettes de 

poulet sauce 

basquaise

paupiette au 

veau et son 

jus

poêlée de 

colin doré au 

beurre

daube de 

bœuf VBF 

aux oignons

rôti de porc* 

demi sel

pavé de colin 

crème de 

poivron

nuggets de 

volaille et 

ketchup

rôti de 

volaille

légume
chou fleur 

vapeur
frites

épinards 

sauce 

blanche

semoule
haricots 

verts
riz

petits pois 

carottes

suisse sucré camembert emmental yaourt arôme

spécialité 

fromagère

suisse 

arôme saint paulin yaourt sucré

fruit frais de 

saison

compote de 

compote

éclair parfum 

chocolat

fruit frais de 

saison

ananas au 

sirop

fruit frais de 

saison banane gâteau marbré

cassoulet*

semaine du 12 au 16 novembre 2012 semaine du 19 au 23 novembre 2012

entrée

fromage

dessert

goûter



LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

taboulé

potage 

légumes variés

REPAS 

vitaminé

tomates 

vinaigrette

potage 

potiron

betteraves 

crues râpées

salade de 

maïs au thon

carottes et 

céleri

concombres 

cubes chou 

viande
manchons de 

poulet rôti

jambon* au 

torchon

poisson blanc 

pané et citron

saucisses de 

strasbourg*

filet de 

poulet et son 

jus aux 

herbes

omelette 

sauce tomate

bœuf VBF 

bourguignon

jambon de 

volaille
saucisses de 

volaille

légume
brocolis sauce 

blanche

coquillettes au 

gratin

blé doré et 

courgettes
fusilli

beignets de 

chou fleur

riz et 

ratatouille

haricots verts 

et beurre

gouda

fromage blanc 

sucré

spécialité 

fromagère suisse arôme

fromage à la 

coupe tomme yaourt sucré

liégeois 

chocolat

fruit frais de 

saison tarte abricot

spécialité 

pomme fraise

fruit frais de 

saison

crème 

dessert 

saveur 

vanille

fruit frais de 

saison brownies

jus d'orange

fromage

semaine du 26 au 30 novembre 2012

dessert

parmentier de 

bœuf VBF à la 

carotte

yaourt brassé 

sucré aux fruits 

mixés

semaine du 3 au 7 décembre 2012

goûter

entrée




