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betteraves 

vinaigrette

tomates 

vinaigrette

salade verte sauce 

mimosa

salade de pépinette 

printanière radis beurre crèpe au fromage repas mexicain carottes râpées

tomates (rondelles) et 

maïs sauce mexicaine

viande rôti de dinde sauce 

tomate estragon

daube de bœuf 

VBF

poêlée de colin (plein 

filet) doré au beurre

émincés de poulet jus aux 

herbes et petits légumes

jambon* qualité 

supérieure

chili con carne 

VBF

poisson blanc (plein 

filet) pané et citron

rôti de dinde froid

légume coquillettes
beignets de 

chou fleur

épinards au 

gratin
semoule

gratin de poireaux 

et pomme de terre
riz haricots verts

yaourt arôme

spécialité 

fromagère carré de l'est

fromage blanc 

sucré camembert suisse arôme

fromage blanc 

sucré

st pâ (st paulin 

individuel)

fruit frais de saison

liégeois saveur 

chocolat fruit frais de saison gâteau basque

compote de 

pomme fruit frais de saison

gaufrettes parfum 

chocolat (plumétis)

flan goût vanille 

nappé caramel

jus d'orange
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taboulé

tomates sauce au 

thon

laitue iceberg 

vinaigrette

concombres 

vinaigrette

viande
rôti de porc* et son 

jus de viande

steak haché VBF sauce façon 

duxelles de champignons

cordon bleu de 

volaille

colin vapeur (plein filet) 

tomates concassées et basilic

rôti de dinde et son jus

légume
duo chou fleur 

choux de bruxelles
frites

petits pois 

carottes
riz

spécialité 

fromagère

tomme 

(individuelle) pointe de brie yaourt sucré

fruit frais de saison

spécialité pomme 

abricot fruit frais de saison gâteau marbré

semaine du 7 au 11 avril 2014

 AVRIL 2014
entrée

fromage

dessert

entrée

semaine du 31 mars au 4 avril 2014

semaine du 14 au 18 avril 2014 semaine du 21 au 25 avril 2014 VACANCES SCOLAIRES

hachis 

parmentier à la 

carotte et au 

boeuf VBF

fromage

dessert


