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entrée
carottes râpées

concombres 

vinaigrette
salade pépinette 

printanière melon

crèpe au 

fromage

tomates 

vinaigrette

laitue iceberg 

sauce mimosa

viande

émincés de 

poulet sauce 

façon Vallée 

d'Auge

bœuf haché 

VBF sauce 

bolognaise

poisson blanc 

pané et citron

filet de poulet 

sauce façon 

béarnaise

rôti de bœuf 

VBF froid et 

ketchup

poêlée de colin 

doré au beurre

légume
pommes 

noisettes
coquillettes haricots verts riz

chou fleur sauce 

blanche

purée carotte 

épinard pomme 

de terre

fromage
camembert

spécialité 

fromagère suisse sucré emmental

fromage blanc 

sucré

fromage à la 

coupe

spécialité 

fromagère

spécialité 

pomme fraise

tarte aux 

pommes

fruit frais de 

saison

mousse au 

chocolat

fruit frais de 

saison banane pêches au sirop

jus d'orange
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entrée
taboulé

carottes râpées 

à l'orange

pâté de foie* et 

cornichon

concombres 

sauce fromage 

blanc

betteraves 

vinaigrette

carottes et 

courgettes crues 

râpées

salade verte 

sauce ciboulette

œuf dur 

mayonnaise

viande
manchons de 

poulet rôtis

omelette sauce 

tomate

carbonade de 

bœuf VBF 

flamande

pavé de colin 

sauce ail et 

persil

jambon* 

supérieur

nuggets de 

volaille

jambon de 

volaille

légume
duo haricots 

beurre et verts
mezze penne brocolis vapeur

semoule et 

ratatouille

pommes de terre 

rissolées

épinards sauce 

blanche

pointe de brie

spécialité 

fromagère

fromage blanc 

sucré suisse sucré tomme

fromage à la 

coupe yaourt arôme

fruit frais de 

saison

flan goût vanille 

nappé caramel

fruit frais de 

saison gâteau marbré

fruit frais de 

saison

crème dessert 

saveur chocolat

compote de 

pomme

fruit frais de 

saison

MENUS RESTAURATION SCOLAIRE
semaine du 2 au 6 septembre 2013 semaine du 9 au 13 septembre 2013

 SEPTEMBRE 2013

ravioli pur bœuf 

VBF au gratin

dessert

semaine du 16 au 20 septembre 2013 semaine du 23 au 27 septembre 2013

parmentier de 

saumon à la 

courgette

lasagnes au 

bœuf VBF

fromage
yaourt brassé 

sucré aux fruits 

mixés

dessert
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radis beurre

salade 

quimpéroise (pdt 

thon) Repas Kebab

concombres 

vinaigrette

betteraves 

vinaigrette

coleslaw (carotte 

chou blanc) salade verte

tomates 

vinaigrette

tomates et 

oignons

viande
saucisses de 

strasbourg*

bœuf VBF 

bourguignon

poêlée de colin 

doré au beurre

rôti de porc* 

sauce curry

poisson blanc 

pané et citron

filet de poulet et 

son jus au 

romarin

saucisses de 

volaille
rôti de volaille

légume coquillettes
petits pois 

carottes
frites riz et courgettes semoule haricots verts

épinards sauce 

blanche

spécialité 

fromagère suisse arôme st pâ (st paulin) crème anglaise yaourt sucré camembert édam suisse arôme

spécialité 

pomme abricot

fruit frais de 

saison

fruit frais de 

saison gâteau chocolat

fruit frais de 

saison

gélifié saveur 

chocolat banane gaufre au sucre

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

viande

légume

semaine du 30 septembre au 4 octobre 2013 semaine du 7 au 11 octobre 2013

 OCTOBRE 2013

entrée

fromage

dessert

semaine du 14 au 18 octobre 2013 SEMAINE DU GOUT semaine du 21 au 25 octobre 2013 VACANCES SCOLAIRES

dessert

entrée

kebab de volaille 

mayonnaise 

ketchup
parmentier de 

bœuf VBF au 

potiron

fromage
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viande

légume
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viande

légume

semaine du 28 octobre au 1er novembre 2013 VACANCES SCOLAIRES

TOUSSAINT 2013

entrée

fromage

dessert

entrée

fromage

dessert


