MENUS INTERNE

FEVRIER 2015
entrée

viande

légume

fromage

dessert

entrée

viande

légume

fromage

semaine du 2 au 6 février 2015

semaine du 9 au 13 février 2015

carottes rapées au cervelas* et salade verte sauce potage légumes tomates coleslaw (carotte
betteraves BIO citron cornichon ciboulette variés vinaigrette CHOUCROUTE chou blanc)
laitue iceberg
eminces qe poulet omelette BIO pave de colin . sauté de beeuf cordon bleu de viande* poélée de colin
et son jus au tatouill sauce moutarde a VBF sauce il choucroute doré au b
paprika fatatouliie I'ancienne forestiére voiatiie ore au beurre
hachis
parmentier au viande choucroute
boeuf VBF de volaille
haricots verts beignets de farfalle (pstes) petits pois pommes vapeurs et épinards au
pates BIO chou fleur P carottes choux choucroute gratin
fromage blanc | fromage oval a la yaourt BIO spécialité
aréme coupe camembert yaourt ardme fromagére suisse sucré tomme (py)
compote de gélifié saveur
crépe au sucre clémentines banane compote BIO fruit frais de saison pomme tarte aux pommes chocolat
semaine du 16 au 20 février 2014 semaine du 23 au 27 février 2015 VACANCES SCOLAIRES
REPAS Nouvel an taboulé a
potage potiron MARDI GRAS chinois ['orientale
salade arlequin carottes rapées
sauce surimi
saucisses sauté de beeuf VBF bouchée de poulet | poisson blanc
grillées* sauce chocolat sauce caramel pané et citron
merguez
purée céleri Ates tricolores riz fagon cantonnais haricots blats
pomme de terre P (riz petits pois mais) p
pointe de brie yaourt brassé suisse sucré gouda
sucré aux fruits

mixés




beignet chocolat moelleux yuzu cocktail de fruits

fruit frais de saison noisette mandarine au sirop

dessert , ,
jus de fruits

exotiques




