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RESTAURATION

VBF : Viande Bovine
Frangaise

* menu avec du porc

Restauration
Scolaire

menu scolaire + goQter 03

entrée

viande

légume

fromage

dessert

godter

entrée

viande

légume

fromage

dessert

godter

semaine du 3 au 7 novembre 2014

semaine du 10 au 14 novembre 2014

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
) , paté de
potage légumes betteraves salade de . potage légumes . concombres
B - . carottes BIO salade verte taboulé campagne* et .
varies vinaigrette pépinette verts ) vinaigrette
cornichon
sauté de boeuf | cassoulet* poisson blanc | filet de pouletjus | marmite de la roti de dinde pilon de poulet | poélée de colin |  paupiette au
BIO (saucisses pané et citron aux herbes mer (cubes colin sauce supréme rotis doré au beurre veau sauce
i ronde!les ot épinards sauce | duo haricots mezze penne carottes et FERIE its bois riz et fondue de frites
riz BIO saucisse) blanche verts et beurre P champignons petisp poireaux
. . . yaourt brassé T
bdche au lait de . R emmental & la ) . . o . ) spécialité
. suisse arome yaourt sucré fromage BIO sucré aux fruits carré de l'est suisse sucré X
mélange coupe o fromagére
mixés
fruit frais de - . . | créme dessert galettes fruit frais de fruit frais de compote de
. raisins BIO compote gateau marbré . . .
saison saveur vanille bretonnes saison saison pomme
carré fraise baguette pain chocolat baguette céréales pain de mie baguette biscuits fourrés X2 baguette
fromage blanc pate a tartiner |ait nature + coque fromagére |ait nature spécialité confiture fraise fromage blanc emmental
jus de pomme yaourt aux fruits fruit frais fruit frais compote poire fruit frais produit laitier frais jus d'orange fruit frais
semaine du 17 au 21 novembre 2014 semaine du 24 au 28 novembre 2014
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Repas de nos
otage légumes i I izza au betteraves crues . choux blanc A ceuf dur
potag ) g terroirs laitue iceberg P o s radis beurre , potage tomate | carottes rapées ,
variés o fromage rapées rémoulade mayonnaise
céleri rémoulade
nuggets de boeuf steak haché réti de porc* cassolette de saucisses* de | pépites de colin réti de boeuf émincés de boeuf haché
volaille bourguignon VBF sauce froid poisson strasbourg aux céréales VBF froid et poulet sauce VBF ala
haricots verts carottes et farfalles chou fleur sauce semoule purée potiron haricots plats pommes beignets de coquillettes
pommes de terre blanche pomme de terre d'Espagne noisettes brocolis a
fromage blanc fromage a la . . . . . . fromage a la . .
. camembert suisse arbme tomme pointe de brie | créme anglaise st paulin yaourt sucré
sucré coupe coupe
fruit frais de . liégeois saveur compote de fruit frais de flan godt vanille fruit frais de
. tarte normande | ananas au sirop banane gateau chocolat . ) .
saison chocolat pomme saison nappé caramel saison
pain au lait baguette baguette riz soufflé baguette marbré baguette croissant baguette pain de mie
barres choco X2 confiture prune pate a tartiner |ait nature coque fromagére suisse sucré spécialité produit laitier frais | gelée groseille carré frais
yaourt aux fruits créeme dessert fruit frais spécialité pomme fruit frais jus multifruits fruit frais sirop menthe fromage blanc | spécialité pomme




