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entrée
RESTAURATION
VBF : Viande Bovine
Frangaise viande
légume
fromage
dessert
entrée
viande
légume
* menu avec du porc
fromage
Restauration
Scolaire

semaine du 27 au 31 mars 2017

semaine du 3 au 7 avril 2017

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
repas Irlandais betteraves repas asiatique
) tomates concombres . vinaigrette ceuf dur tomates sauce concombres
taboulé - . laitue iceberg . ) . ) .
vinaigrette sauce ciboulette | duo chou blanc et moutarde & mayonnaise salade thai (carotte, oignons vinaigrette
rouge rémoulade |'ancienne chou blanc...)
) . . . . ] émincés de . .
sauté de boeuf roti de porc lardons de dinde R o steak haché | boeuf VBF sauté L poélée de colin
e . rago(it de colin d'alaska manchons de volaille & , .
VBF printanier | sauce moutarde | fumés sauce C o VBF sauce aux germes de " d'alaska doré au
N mouton pane et citron poulet rétis \ |'orientale
aux navets al'ancienne tomate brune soja beurre
(boulettes) (kebab)
carottes et
haricots verts et pomme de terre épinards au . chou fleur batonniére de frites carotte creme de
pommes . . . tortis (sauce ) : .
beurre . coquillettes grenailles gratin (pomme vapeur (pomme | légumes fagon | mayonnaise et | brocolis (pomme
) noisettes tomate) .
(échalote) de terre) de terre) wok (et riz) ketchup de terre)
fromage frais fromage frais a , etit fromage ) fromage frais a . o
g . tomme camembert . g yaourt sucré fromage oval P o g yaourt sucré g' st paulin (st pa)
sucré tartiner au bleu frais arome tartiner
- sablé noix de
e . . . tarte croisillon e e g .
fruit frais de flan godt vanille fruit frais de S S moelleux parfum fruit frais de fruit frais de coco spécialité créme dessert
saison nappé caramel saison . chocolat saison saison nectar multi pomme fraise | parfum chocolat
(fagon apple pie) ;
Tuits

semaine du 10 au 17 avril 2017 vacances scolaires

semaine du 17 au 21 avril 2017 vacances scolaires

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
salade de Lot betteraves paté de concombres
. ameéricain palets fromager | tomates sauce o s . tomates N
pepinette o carottes rapees sauce ail et - campagne* et | sauce fromage
; - a l'emmental au thon . vinaigrette )
(tomate mais) laitue iceberg persil cornichon blanc
. galet de saumon ' blaff (jus aux )
filet de pouletjus | saucisses*et | roti de boeuf pam;?:;fr de | du pacifique F\’/Z‘;z'zt;i:: n;jgfzsl(i; épices, petits sau\t/%geall)jieuf
a l'estragon ketchup VBF froid . haché sauce poutet (b légumes) de
(champignons) fondue de brune au thym filet) poisson (pavé pruneaux
nniraaiv Aa rnlin
poélce de haricots verts fae0lets courgettes au | purée pomme de
legumes et pain hotdog | sauce brune aux fiz FERIE (cz?rottes) gratin (pomme | terre et patate semoule
salsifis (pomme herbes de terre) douce
de terre)
. . yaourt aux fruits |  fromage frais montcendre fromage frais a . . o petit fromage
pointe de brie o ) . . créme anglaise | carré de l'est ) . gouda
mixés sucré (morbier) tartiner frais sucré
brownies gateau chocolat
fruit frais de fruit frais de pomme et poire | liégeois parfum créme dessert compote de
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agesserTt FRAIDEDS

saison . saison au jus chocolat saveur vanille pomme
boisson au cola ceuf en chocolat

menu scolaire 03




