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HORS D'CEUVRE

Déclinaison sans porc

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AJENU

Restaurant scolaire Le Gault Saint Denis

Semaine du 07/01 au 13/01
LUNDI | marDl  J  JEUDI | VENDREDI

Potage aux l[égumes

Betteraves vinaigrette

Carottes rapées

(™

AB

Cervelas

Taboulé

Lasagnes (plat
complet)

pavé de saumon sauce
oseille

Pomme vapeur

Chili con carné

Riz

poularde sauce
supreme

Purée de potiron

fromage blanc sucré

Chanteneige

petit suisse sucré

Mini Babybel

Palet breton (biscuit)

Fruit de saison

AB

Galette des Rois
(frangipane)

compote AB

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

*Viande labélisée
*Viande de beeuf frangaise

Produit issu de I'agriculture biologique

.

=
bt

Fabrication maison

7,

oy ? Plat contenant du porc

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : 5D4S
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HORS D'CEUVRE

Déclinaison sans porc

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AJENU

Restaurant scolaire Le Gault Saint Denis

Semaine du 14/01 au 20/01
LUNDI | marDl  J  JEUDI | VENDREDI

Salade de pommes de

Potage poireaux,

Carotte, céleri

Crépe au fromage

terre, tomates et ceuf pommes de terre rémoulade
Ro6ti de volaille a Kefta de boulettes de Fricassée de porca la bl . ,
, . 1 Poisson pané
I'emmental beeuf lyonnaise

Fricassée de volaille a la

lyonnaise
Haricots verts Frites au four Coquillettes Chou fleur béchamel
yaourt aromatisé Camembert Mimolette Vache qui rit

Génoise

Fruit de saison

Mousse au chocolat

Cocktail de fruits

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

*Viande labélisée
*Viande de beeuf frangaise

Produit issu de I'agriculture biologique

oy ? Plat contenant du porc

.

b

Fabrication maison

7,

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : 5D4S
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l Restaurant scolaire Le Gault Saint Denis
%\QE N U Semaine du 21/01 au 27/01
LUNDI . wmarDl B JEULDI | VENDREDI

Salade chinoise (Salade
HORS D'GEUVRE Saucisson a l'ail %Mg Betteraves vinaigrette |cleberg, batc'Jnnets de maced0|r.1e
b légumes, chiffonnade mayonnaise
de surimi)
Déclinaison sans porc
k haché . P Mijoté laille 3 k lu, thym,
PLAT CHAUD Steak haché, sauce I I Saucisse Knack e Ij?t? de volaille a I I Steak de merlu, thym
barbecue e |'aigre douce citron
Déclinaison sans porc
GARNITURE Tortis Lentilles Riz aux p'tits légumes Beignets de brocolis
PRODUIT LAITIER Cantadou Blchette Suisse sucré yaourt sucré
DESSERT Fruit de saison Nappé caramel Beignet fourré pommes compote

_I:roduit de sgison o ‘ < :Hv g Plat contenant du porc
out ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison ﬁ*@ﬁ; & M I A M ’ LE CHEF ET SON EQU'PE
I I *V!ande labélisée . @ Fabrication maison VOUS SOUHA'ITENT
*Viande de beeuf frangaise o k: UN BON APPETIT!

L™ Produit issu de I'agriculture biologique
AB Retrouvez |'ensemble des menus sur : Code 3 saisir : 5D4S
www.clicetmiam.fr ode @ salsir:

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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l Restaurant scolaire Le Gault Saint Denis
ﬂi\ﬂE N U Semaine du 28/01 au 03/02
LUNDI . wmarDl B JEULDI | VENDREDI

HORS D'CEUVRE Potage au potiron taboulé carottes rapées Salade coleslaw

Déclinaison sans porc

Paupiette de veau Gratin de poisson
PLAT CHAUD Nuggets de volaille P N Raclette (plat complet) curcuma et haricots
forestiere e

Raclette jambon de
Déclinaison sans porc volaille (pour les sans
porc)

GARNITURE Haricots verts Purée de carottes Semoule

PRODUIT LAITIER Camembert Rondelé nature Suisse aromatisé yaourt sucré

DESSERT liégeois chocolat Fruit de saison Fruit de saison Crépe au sucre

Produit de saison | S ? Plat contenant du porc
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison @m-le LE CHEF ET SON EQU'PE
*Viande labélisée Fabrication maison VOUS SOUHAITENT
*Viande de boeuf frangaise *?/ -

¢ UN BON APPETIT !

L™ Produit issu de I'agriculture biologique
AB Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

Code a saisir : 5D4S



